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Unaversitetslaboratoriet

Foraldrainformation om PKU-provet

PKU-prov tas pa alla nyfodda i Sverige sedan mitten av 60-talet. Avsikten &r att hitta barn
som har nagon av fem ovanliga sjukdomar som inte marks genom tidiga symtom, men dar
man med tidig behandling kan forhindra att sjukdomen skadar barnet.

De sjukdomar vi letar efter ar fenylketonuri (PKU), galaktosemi, skdldkortelhormonbrist
binjurebarkhormonbrist och biotinidasbrist. Bland de narmare 100.000 barn som fods varje ar
i Sverige ar det sammanlagt cirka 50 som har ndgon av de har sjukdomarna. Risken att ert
barn skulle ha nagon av dem ar saledes mycket liten.

Provet ska tas sa snart som mojligt efter 48 timmars alder. Nagra droppar blod samlas upp pa
ett filtrerpapper, far lufttorka och sands till PKU-laboratoriet dar analyserna utfors. Efter
analysen sparas provet for kompletterande analyser, kvalitetssakring och metodutveckling.
Provet forvaras och hanteras i enlighet med biobankslagen. De uppgifter som kommer att
sparas ar moderns fodelsenummer och namn, barnets fédelsedatum och kon,
provtagningsdatum for provet, graviditetslangden samt namnet pa forlossningskliniken. Dessa
uppgifter behdvs for att halla reda pa provet och for att kunna tolka analysresultaten pa ett
riktigt satt.

Om ni inte vill att ert barns prov ska sparas kan ni begéra detta skriftligen genom att fylla i en
s.k. Nej-talong som ni far av personalen som tar PKU-provet. Den ska vara underskriven av
bada vardnadshavarna (eller vardnadshavaren om det endast finns en).

Resultaten av analyserna ar fardiga inom en vecka. Ibland récker inte provet for screeningen
och da maste vi be om ett nytt.

Om nagot analysresultat inte ar normalt kommer en barnlakare pa er hemort att ringa och
kalla ert barn for kontroll.
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